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Che cosa caratterizza un eroe? | superpoteri? Una forza sovrannaturale? Un intelletto superiore alla media?
Oppure e |'abilita di far fronte atutti i pericoli cui vaincontro?

In redlta, c'éun Eroein ciascuno di noi, che aspetta solo di uscire allo scoperto. Cio che ci rende degli eroi
non € l'assenza di paura, mail coraggio di affrontare quel che ci spaventa.

Forgiail tuo Destino ti conduce in un incredibile viaggio di 21 giorni alaconquistadei tuoi sogni. Farai
chiarezza su cio che vuoi davvero, imparerai a superare le difficolta della vita e sconfiggerai cio cheti
impedisce di credere in te stesso, per ottenereil successo che hai sempre desiderato. Scoprirai strategie per
rimanere costantemente motivato, per restare fedele allatua Visione e allatua Missione. Riuscirai atrarreil
massimo dalle tue capacitd, dalle tue conoscenze e dal tuo potenziale, in un eroico viaggio di crescitae di
trasformazione.

Troverai inoltre le storie di successo e i suggerimenti di imprenditori provenienti dalla Svizzera, dall'ltaliae
da Singapore: Cayden Chang, Claudia Landini, Royal Frenz, JiaEn Teo & Federico Folcia, Lucia
Giovannini, Cecilia Sardeo e Ryan Vannin.

Il tutto accompagnato da numerose attivita pratiche, esercizi e collegamenti arisorse online che ti aiuteranno
araggiungere in maniera ancorapiu efficace i tuoi obiettivi.

Se hai un sogno elo vuai realizzare, questo libro & per te.
Gli autori:

Anh Thu Nguyen & formatrice, life coach (ACC), founder e CEO di ThreeSixtySkills Pte. Ltd. E anche
formatrice certificata da Points of You™ e integranei suoi corsi 1'uso del Coaching Game, uno strumento
creativo e innovativo per la crescita personale. Anh possiede unalaureain Informatica e unalaurea
specidisticain Scienze della Comunicazione, con indirizzo formazione. Ha lavorato per diverse istituzioni
formative e nel 2011 ha co-avviato la sua prima attivita indipendente in Svizzera. Nel 2014, s é trasferitaa
Singapore per reinventare lasuavita e la sua carriera: € cosi che € nata ThreeSixtySkills, grazie acui Anh
aiutale persone a creare dei cambiamenti significativi e araggiungere il successo daloro desiderato.

Simone Micheletti € internal audit manager. Dopo aver conseguito lalaureain Economia, Simone hainiziato
lasuacarrieradi internal auditor presso una banca svizzera. Ben presto, si € reso conto dell'importanza di
possedere competenze trasversali, e non solo tecniche, per poter interagire e collaborare al meglio con le
persone attorno a lui. Nel 2008 Simone si innamoradi Singapore e nel 2012 realizza il suo sogno di

trasferirsi in Asia. Nel 2014, mosso dalla propria passione per la crescita personale, ottieneiil certificato di
practitioner in programmazione neuro linguistica e completa un percorso per diventare coach. 1l suo obiettivo
e di eccellere nell'ambito sia privato sia professionale e di aiutare gli altri ad accedere al loro massimo
potenziale.
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From reader reviews:
Linda Brown:

Do you have favorite book? If you have, what is your favorite's book? Guide is very important thing for us to
understand everything in the world. Each guide has different aim or maybe goal; it means that e-book has
different type. Some people really feel enjoy to spend their time for you to read a book. They can be reading
whatever they consider because their hobby is reading a book. Think about the person who don't like reading
abook? Sometime, individual feel need book whenever they found difficult problem or perhaps exercise.
Well, probably you will require this Forgiail tuo Destino (Italian Edition).

Larry Chaffin:

A lot of people always spent their very own free time to vacation or go to the outside with them family
members or their friend. Do you know? Many alot of people spent that they free time just watching TV, or
maybe playing video games all day long. If you want to try to find a new activity hereislook different you
can read the book. It isreally fun in your case. If you enjoy the book which you read you can spent the entire
day to reading a e-book. The book Forgiail tuo Destino (Italian Edition) it israther good to read. Therearea
lot of people who recommended this book. These people were enjoying reading this book. In case you did
not have enough space to deliver this book you can buy often the e-book. Y ou can mQore very easily to read
this book from your smart phone. The price is not too expensive but this book provides high quality.

Lisa Bentley:

That e-book can make you to feel relax. Thiskind of book Forgiail tuo Destino (Italian Edition) was colorful
and of course has pictures on the website. Aswe know that book Forgiail tuo Destino (Italian Edition) has
many kinds or variety. Start from kids until young adults. For example Naruto or Investigator Conan you can
read and feel that you are the character on there. Therefore, not at all of book are usually make you bored,
any it makes you feel happy, fun and loosen up. Try to choose the best book in your case and try to like
reading that will.

Michael Beebe;

What is your hobby? Have you heard in which question when you got students? We believe that that issue
was given by teacher for their students. Many kinds of hobby, Everybody has different hobby. So you know
that little person like reading or as looking at become their hobby. Y ou should know that reading is very
important and also book asto be the thing. Book isimportant thing to increase you knowledge, except your
personal teacher or lecturer. Y ou find good news or update with regards to something by book. Numerous
books that can you take to be your object. One of them is actually Forgiail tuo Destino (Italian Edition).
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