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Studienarbeit aus dem Jahr 2011 im Fachbereich Padagogik - Heilpédagogik, Sonderpadagogik, Note: 1,0,
Universitéat Flensburg (Institut fir Heilpadagogik), Veranstaltung: Unterstiitzen im Kontext von

» Verhaltensstdrungen* Kompetenzstufe IV , Sprache: Deutsch, Abstract: In dieser Hausarbeit mit dem Titel
"Uber die niitzlichen Aspekte von LernCoaching und SelbstCoaching nach dem Modell von Spiess' soll der
Nutzen von LernCoaching und SelbstCoaching nach dem Modell von Spiess erfasst und verglichen werden.

Dabel stellen sich folgende Fragen:

1) Welchen Aspekte des LernCoaching nach dem Maodell von Spiess werden von den Coachees al's
besonders niitzlich bewertet?

2)Welchen Aspekte des SelbstCoaching nach dem Modell von Spiess werden von dem Coachee al's
besonders niitzlich bewertet?

3) Inwieweit gleichen und unterscheiden sich die nitzlichen Aspekte bei den durchge-fihrten LernCoachings
und dem SelbstCoaching?

Um diese Fragen beantworten zu konnen, wurden tiber mehrere Wochen hinweg LernCoachings mit drei
Coachees und ein SelbstCoaching durchgefihrt. Anschlief3end folgten Eval uationsgespréche mit den
Coachees, sowie eine schriftliche Einschétzung der Nitzlichkeit des SelbstCoaching nach der Durchfiihrung
durch die Verfasserin dieser Arbeit.

Das Anwendungs- und Erkenntnisinteresse bezieht sich vor allem auf die Frage, ob sich bei der
Durchfiihrung von LernCoaching und SelbstCoaching im Hinblick auf ihre nitzlichen Aspekte
Uberschneidungen ergeben. Dies soll erreicht werden, in dem beide Coachingformen durchgefiihrt werden,
wobel die thematische Ausrichtung der Coachings immer gleichbleibend ist, denn bei allen
Coachinggesprachen ging es um das Erwerben neuer Stérken im Hinblick auf eine im Rahmen des Studiums
anzufertigende Abschlussarbeit. Dies kann dem Zweck dienen, dass die Erkenntnisse auf andere Bereiche
Ubertragen werden (z.B. SelbstCoaching fiir Schiller). Zudem ist es Ziel dieser Arbeit meine Kenntnisseim
Bereich des |6sungs- und entwicklungsorientierten Denkens weiterzuentwickeln. Nach der genauen
Beschéftigung mit und der Durchfihrung von Supervision und Beratung nach dem Modell von Spiess
vervollstandigt nun das LernCoaching, als weitere Komponente der Unterstiitzung von padagogischen
handelnden Personen, Schiilern usw., meine Méglichkeiten flr spéatere Unterstiitzungsangebote. Aul3erdem
konnen Lehrkréfte, die LernCoaching durchfihren, von den Erkenntnissen dieser Arbeit profitieren, dasie
ihnen helfen die M6glichkeiten des SelbstCoachings besser einzuschétzen.
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From reader reviews:
Ledie Jasso:

Book is usually written, printed, or descriptive for everything. Y ou can understand everything you want by a
e-book. Book has a different type. We al know that that book isimportant point to bring us around the
world. Adjacent to that you can your reading proficiency was fluently. A publication Uber die niitzlichen
Aspekte von LernCoaching und SelbstCoaching nach dem Modell von Spiess: Eine Hausarbeit im Bereich
der Fachrichtung "Padagogik bei ... und soziale Entwicklung) (German Edition) will make you to always be
smarter. You can feel alot more confidence if you can know about every little thing. But some of you think
that will open or reading a book make you bored. It isn't make you fun. Why they may be thought like that?
Have you searching for best book or ideal book with you?

Lisa Haight:

Do you one of the book lovers? If so, do you ever feeling doubt if you find yourself in the book store? Try to
pick one book that you never know the inside because don't assess book by its protect may doesn't work at
this point is difficult job because you are afraid that the inside maybe not since fantastic asin the outside
seem likes. Maybe you answer may be Uber die niitzlichen Aspekte von LernCoaching und SelbstCoaching
nach dem Modell von Spiess: Eine Hausarbeit im Bereich der Fachrichtung "Padagogik bei ... und soziale
Entwicklung) (German Edition) why because the great cover that make you consider about the content will
not disappoint a person. The inside or content is definitely fantastic as the outside or maybe cover. Y our
reading sixth sense will directly make suggestionsto pick up this book.

Zachary Foushee:

Isit you actually who having spare time subsequently spend it whole day by watching television programs or
just lying down on the bed? Do you need something totally new? This Uber die niitzlichen Aspekte von
LernCoaching und SelbstCoaching nach dem Modell von Spiess: Eine Hausarbeit im Bereich der
Fachrichtung "Padagogik bei ... und soziale Entwicklung) (German Edition) can be the respond to, oh how
comes? It's abook you know. Y ou are and so out of date, spending your free time by reading in this new era
is common not a nerd activity. So what these books have than the others?

Marianne Stromain:

Y ou can obtain this Uber die niitzlichen Aspekte von LernCoaching und SelbstCoaching nach dem Modell
von Spiess. Eine Hausarbeit im Bereich der Fachrichtung "Padagogik bei ... und soziale Entwicklung)
(German Edition) by browse the bookstore or Mall. Simply viewing or reviewing it could to be your solve
challenge if you get difficulties for ones knowledge. Kinds of this e-book are various. Not only by means of
written or printed but can you enjoy this book through e-book. In the modern erajust like now, you just
looking by your local mobile phone and searching what their problem. Right now, choose your personal



ways to get more information about your book. It is most important to arrange yourself to make your
knowledge are still upgrade. Let's try to choose appropriate ways for you.
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